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In einem Jahr sitzen Sie
wahrend Arbeilt fast 1 500 Stunden.

Auf unseren Stuhlen sitzen Sie
wenigstens bequem.

Top Office Vertrieb GmbH PfalzstraRe 1-3 42781 Haan
Tel.: 02129-94435 Fax: 02129-944360 www.tov.de Iinfo@tov.de




HOren Sie rechtzeitig auf lhren Korper.
Sonst konnte es sein, dass er lhnen
eines Tages zu schaffen macht.

Ruckenprobleme gehéren zu den grof3en Volksleiden unserer Zeit.
Besonders betroffen sind Menschen, die den ganzen Tag still sitzen.
Mit zunehmender Computerisierung haufen sich die Probleme durch
langes Sitzen am Arbeitsplatz.

Dauerhafte, statische Arbeiten verursachen zudem
Beschwerden der Muskulatur von Nacken, Schultern
und Armen.

Um Gesundheitsproblemen rechtzeitig vorzubeugen,
ist es deshalb wichtig auf die Signale des Kdrpers zu
horen. Der richtige Arbeitsstuhl ist mit anderen Worten
eine kluge Investition — die Folge sind gestindere Mit-
arbeiter und damit weniger Krankheitstage. Und
aulRerdem: Wer bequem sitzt, leistet auch mehr.
Bei Entwurf und Fertigung unserer Stihle gehen
wir immer von der Ergonomie aus. Wir arbeiten
eng mit Orthopaden, Ergonomen und Kranken-
gymnasten zusammen, die alle innerhalb

ihres Gebiets Experten sind und genau
wissen, welche Eigenschaften einen
ausgezeichneten und funktionellen
Arbeitsstuhl ausmachen.

Die Essenz aus dem Know-how und
der Erfahrung dieser Spezialisten haben
wir in die Arbeitsstihle unserer PLUS-
Serie mit einflie3en lassen.




Qualitat bis zur
kleinsten Schraube
und ein Umweltkonzept
fur die Zukunft.

Fur uns ist ein Arbeitsstuhl kein
Wegwerfprodukt oder etwas, das man jedes
zweite Jahr austauscht. Wir sind namlich tber-
zeugt, dass sich Qualitat auf lange Sicht immer
bezahlt macht.

Sowohl fir Sie als auch fur die Umwelt.

Wer gut sitzen will, kann sich nicht auf
Kompromisse einlassen, denn jeder Kompromiss
ist mit Abstrichen an Funktion oder Haltbarkeit
verbunden. Wenn wir etwas fertigen, dann nur
mit gro3ter Sorgfalt. Wir wahlen ganz einfach
die besten Konstruktionslésungen, die sich auf
lange Sicht bewéhrt haben. Und wir machen
keine Kompromisse bei der Qualitat.

Das ist auch der Grund, warum wir 5 Jahre
Garantie auf alle unsere Stihle gewahren kon-
nen.

Qualitat und lange Lebensdauer ;
sind wichtige Faktoren bei der ;*""'
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Wabhl eines Arbeitsstuhls.

Doch nicht minder wichtig ist, dass das Produkt
auf umweltfreundliche und nachhaltige Weise
produziert wird. Deshalb ist es fir uns selbst-
verstandlich, fur unsere Stuhle weitestgehend
natirliche Materialien wie Holz, Gummi, Stahl
und Aluminium zu verarbeiten.

Stahl und Aluminium kdnnen eingeschmol-
zen und wieder verwendet werden, ohne an
Eigenschaften einzubifR3en. Holz, Textilien und
diverse Polstermaterialien sind brennbar und
kommen auf diese Weise der Energieerzeugun
zugute.

So kénnen wir sicher sein: Was wir heute in
unsere Umwelt investieren, bereitet uns auch
in Zukunft noch Freude.
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Raffinierte Technik

Wir bieten zwei Stuhlmechanismen an — Duomatic ohne
Schaukel- und Multimatic mit Schaukelfunktion. Beide
bieten die Mdglichkeit beweglichen und variationsreic-

hen Sitzens.

Denn zu langes Stillsitzen sollte tunlichst vermieden
werden. Bewegen Sie sich und &ndern Sie die Sitzhaltung
so oft Sie nur kénnen! Schaukeln Sie nach hinten, ‘
sitzen Sie aufrecht, strecken Sie sich. Erh6hen
Sie den Stuhl und winkeln Sie den Sitz nac

vorne ab — so ergibt sich eine aufrechte,
ausgewogene Sitzhaltung. Oder arbeiten
Sie zwischendurch mal im Stehen.

PLUS 361 mit Nackenstitze und Armstitze 40

PLUS 361 schmal mit Armstitze 32



PLUS 381 mit Nackenstiitze und
Armstutze 40

PLUS 381 mit Nackenstitze und Armstlitze 32



PLUS 561 mit Nackenstitze und
Armstutze 32

PLUS 562 mit Nackenstitze und Armstitze 40



PLUS 401 mit Armstutze 32 PLUS 402 mit Nackenstitze und Armstitze 40

PLUS 501 mit Nackenstitze und Armstitze 31 PLUS 502 mit Armstiitze Kl




Ob in Ruhelage oder halb im Sitzen.
PLUS ist ein innovativer Arbeitsstuhl
mit vielen Mdglichkeiten.

Im Balance

Um maoglichst variationsreich zu sitzen,

erhdhen Sie die Sitzhéhe, bis das Becken .
allmahlich nach vorne rotiert und Sie

das Gefiihl haben, ohne Miihe mit gera-

der Wirbelsaule zu sitzen.

Die Hohe, die Sie wahlen, ist sehr

individuell. Manch einer spurt bereits

bei zusatzlichen 5 bis 10 cm ein Gefuhl

von Gleichgewicht, wahrend andere den

Stuhl mehr erhéhen missen. Wichtig '
ist, dass Sie unter dem Sitz genug Platz

fiir die Beine haben und die Sitzhaltung

sich ganz natirlich anfihlt.

Aufrecht

Dies ist der Ausgangspunkt, wenn Sie die
Grundeinstellung des Stuhles vornehmen.
Sie stellen einfach Sitzhdhe, Sitztiefe und
Armlehne so ein, dass der Stuhl Sie bei
der Arbeit, z.B. am Computer, angenehm
entlastet.

Wichtig ist auch, die Starke der
Schaukelfunktion so auszutarieren, dass
der Riucken gut abgestitzt wird, ohne
dass der Stuhl GiberméaRig nach hinten
schaukelt oder sich zu hart anfihlt.



Zurtickgelehnt

Plus hat einen Stuhlmechanismus mit drei
Balanceachsen, der dafiir sorgt, dass Sie gleich-
zeitig ausgestreckt und zuriickgelehnt sitzen
koénnen - bei voller Entlastung des Riickens

und ohne die Ful3e anzuheben.

Diese ausgestreckte Korperhaltung fordert
Atmung und Durchblutung.

Multimatic

Der Multimatic-Mechanismus ist ein

Segen fiir alle, die sich bei der Arbeit
zwischen Computer, Tisch und Telefon
bewegen. Multimatic bietet freie
Beweglichkeit in drei Balanceachsen: Sitz,
Schaukelfunktion und Riuckenlehne. Da
diese sich separat im Verhaltnis zueinander
bewegen, kdnnen Sie aufrecht, ausgest- 3
reckt, im Gleichgewicht und zuriickgelehnt
sitzen, ohne die Stuhleinstellung verandern
zu mussen.

Ausgestreckt

Beim ldngeren Sitzen kann jederzeit
das Bedurfnis entstehen sich auszu-
strecken. Durch die Balanceachsen
l&sst sich der Sitz gleichzeitig nach
vorne und die Rickenlehne nach
hinten abwinkeln - bequem und bei
voller Entlastung des Ruckens.
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Deshalb sollten Sie lhren Stuhl
maldschneidern lassen.

Kein Mensch gleicht dem anderen. Die einen sind lang, die anderen kurz, die
nachsten schlank und wieder andere haben im Laufe der Jahre ein bisschen
Ubergewicht angesetzt. Manche haben lange Beine und einen kurzem Ober-
korper, bei manchen ist es umgekehrt.

Das ist der Grund, warum Arbeitsstiihle individuell gestaltet werden missen.
Besonders in Anbetracht der Tatsache, dass viele von uns ihr ganzes Arbeitsleben
hinter einem Schreibtisch verbringen.

Unsere Serie PLUS ist in vielen verschiedenen Kombinationsméglichkeiten
erhaltlich, um gro3tmdgliche Flexibilitat und Bequemlichkeit zu gewahrleisten.

Sie haben die Wahl zwischen 9 verschiedenen Riickenlehnen — je nachdem, ob
Sie einen langen oder einen kurzen Riicken, breite oder schmale Schultern haben.
Zur Auswahl stehen vier verschiedene Sitze, breiter, schmaler, langer oder kirzer.
Und auch bei den Nackenstiitzen gibt es mehrere Varianten,

Bei den Armstltzen drei verschiedene. Die Mittelsaule des Stuhls ist mit vier
Hohenintervallen erhéltlich, je nachdem, ob Sie lange oder kurze Beine haben.
PLUS ist zudem mit aufpumpbarer Lordosenstitze erhaltlich, die sich an ihren
Kdrper anpasst und auf diese Weise die Lendenwirbelsaule optimal sttitzt und
hdchsten Sitzkomfort gewahrleistet — einen ganzen Tag lang.

Unsere Fachhéandler sind Ihnen gerne bei der Zusammenstellung lhres person-
lichen Stuhls behilflich. Eines ist sicher: Wenn Sie erst Ihren neuen Stuhl haben,
wird Ihnen der Unterschied zum bisherigen bewusst werden.

Und wie angenehm und erholsam richtiges

Sitzen sein kann!

T-Sitz
20 mm zuséatzliche Memory-Foam-
Polsterung

S

Back-up

Gummiblase zum indi-
viduellen Verstellen der
Londosenstitze

FuRring

Epoxidbeschichtetes
Aluminium
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' Poliertes Aluminium



Nackenstitze, 12 cm  Nackenstiitze + 4 cm Extra gebogene
héhenverstellbar, 5 cm Nackenrolle
horizontal verstellbar

| £

PLUS 201 Hohe 29 cm Breite 40 cm

PLUS 301 H6he 36 cm Breite 40 cm

PLUS 361S Hohe 46 cm Breite 38 cm

PLUS 361 Hohe 46 cm Breite 41 cm

Die Armstiitze 32 ist in
der H6he von 19 auf

29 cm verstellbar, in

der Breite von 45 auf
55 c¢cm und nach unten
Richtung Sitzvorder-
kante 15, 20 oder 25 cm

Die Armstitze 31 hat
eine bezogene Ober-
seite und die gleichen
Einstellmdglichkeiten
wie Armstutze 32.

PLUS 381S Hohe 54 cm Breite 38 cm

PLUS 381 Hohe 54 cm Breite 41 cm

PLUS 561 Hohe 54 cm Breite 44 cm

Armstiitze 40 mit
verstellbarer Héhe
(17 auf 29 cm) und
verstellbarer Breite
(39 auf 50 cm). Der
Abstand zur Sitz-
vordekante ist zwi-
schen 14 und 23 cm
verstellbar, die

Arm stitzplatte um
300 drehbar.

Schmaler Sitz: - 3 cm Standard Tiefer Sitz: + 2 cm Breiter Sitz: + 3 cm
Breite 40 cm Breite 43 cm Breite 43 cm Breite 46 cm
Tiefe 47 cm Tiefe 47 cm Tiefe 49 cm Tiefe 49 cm

O

Harte Rollen mit Weiche Rollen Rollen mit Belastungsbremse, die
weiche Bdden sind fur harte Boden arretieren, wenn man sich setzt

Standard

I i PLUS 401 Hohe 41 cm Breite 44 cm

PLUS 501 Hohe 53 cm Breite 42 cm
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Preisliste

Bezug A Bezug B Bezug C

Bali, Sting, Global ~ Ving, Gem Uni, Gaja Comfort

FSC Kassenstuhl mit kurzem Riicken

FSC 301 duomatik

FSC Kassenstuhl mit langem Riicken

FSC 381 duomatik

FSC 562 duomatik
FSC 562 mulimatic

FSC 502 duomatik
FSC 502 mulimatic

Anbauteile
Standard Armlehne
Aufgepolsterte Armlehne
Nackenstltze
Airgobag
Atordesenklappe 1.Seite
Atordesenklappe 2.Seiten
Sonderaufpolsterung
PVC - Rollen
Lastabhéngige Bremsrollen
Lap Top 1
Gasfeder Typ 1 39-51cm
Gasfeder Typ 2 45-63cm
Gasfeder Typ 3 59-77cm
Gasfeder Typ 5 67-92cm

410,00 €

520,00 €

FSC langer Riicken und standart Polsterung

657,00 €
717,00 €

FSC langer Ruicken und groRer Aufpolsterung

720,00 €
780,00 €

86,00 €
95,00 €
55,00 €
260,00 €
390,00 €
Auf Anfrage
20,00 €
30,00 €
Standart
15,00 €
20,00 €
30,00 €

435,00 €

545,00 €

703,00 €
763,00 €

770,00 €
830,00 €

105,00 €

470,00 €

580,00 €

738,00 €
798,00 €

820,00 €
880,00 €

100,00 €
115,00 €

535,00 €

655,00 €

945,00 €
1.005,00 €

1.010,00 €
1.070,00 €

125,00 €
150,00 €

220,00 €

Preisliste Stand 2009
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Modell FSC-02 lafdt sich in der Grundform, oder mit diversen Umbauten,

bei folgenden uns bekannten Problemen hervorragend einsetzen:

= Bandscheibenproblemen

= Halsnackenproblemen /Haltungsschaden
= H{ftproblemen

= Druckempfindlichkeit und Druckstellen

= Spastischen Haltungsschaden

= Kleinwuchs .

INDIVIDUALLOSUNGEN

Top Office Vertrieb GmbH Pfalzstral3e 1-3 42781 Haan
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