Vorteile des Stehens

- Geringere Ermidung bei der Arbeit

- Bessere Konzentrationsfahigkeit und Reaktionsschnelligkeit
- Zeitgewinn

- Verbesserung der Gehirnleistung (bis zu 20 % mehr)

- Entlastung der Wirbelsaule

- Training der Ricken- und Beinmuskulatur

- Stimulierung von Herz- und Kreislauf

- Bessere Motivation und Arbeitszufriedenheit

Bewegungsfordernde
Arbeitsorganisation

Wir stiirken lhren Riicken

25 % Bewegen
25 % Stehen
50 % Sitzen

Interessengemeinschaft der
Rickenschullehrer/Innen e.V.
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www.igr-ev.de

Fitness firs Business

Ohne Wohlgefihl keine Leistung

Elektromotorisch héhenverstellbar

und verkettbar

Designed by Paul Brooks
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Hammerbacher

Office Furniture

Schreibtisch-Serie XE

Ergonomic Aktiv

Wir starken Ihren Riicken

Interessengemeinschaft der
Ruickenschullehrer/Innen e.V.

www.igr-ev.de

gepriift und empfohlen

Sofort

ab Lager lieferbar!

Sofort ab Lager lieferbar!

Hammerbacher

Office Furniture

Hammerbacher GmbH Mébelfabrik I DaimlerstraBe 4+6 I D-92318 Neumarkt I Germany
Fon: +49 (0) 91 81 /25 92-0 | Fox: +49 (0) 91 81 /25 92-29 I www.HammerbacherGmbH.de I info@HammerbacherGmbH.de



S —  GEEL XS-Schreibtisch
B Der formschéne Tischfu3 aus Aluminium wurde vom britischen Designer . .
: : Paul Brooks entworfen. mit WeChsera ren Selfenblenden:
o TISCHPLATTE: H=720 mm
Lo 25 mm dick, melaminharzbeschichtete Spanplatten nach DIN 68765, LLl
L — mit 2 mm Kunststoffkante, gerundet > Die Seitenblenden bei den feststehenden
¢ ELEKTRIFIZIERUNG: ) XS-Tischen kénnen gewechselt werden.
( Horizontal: - Gber Kabelwanne KW unter der Tischplatte, ‘o
Querschnitt 90 x 90 mm, optional erhaltlich ()
Vertikal: - bei XS-Schreibtisch (fest): (¥p)
Kabelfihrung seitlich im FuBgestell integriert
- bei XE-Schreibtisch (hchenverstellbar): '
—_— . ) Kabelspirale @ 90 mm, optional erhdltlich = s 2
XE-Schreibisch I:IOHENJUSTIERUNG: SerienméBig werden die Blenden in den Dekoren geliefert:
Uber Sockelstellschrauben: + /-5 mm Silber Vulkangrau
VERKETTUNG:
: —— Verkettungsplatten und hdhenverstellbare Schreibtische kénnen mittels Konsole
( verbunden werden. Bei der Verkettung mit der Konsole entsteht ein Sicherheits-
spalt von 30 mm.
CPU-HALTER:
Kann unter die Tischplatte geschraubt werden. | -
— e A
MONTAGE: Optional ~ Dekore:

Lieferung erfolgt standardmafig zerlegt. Einfacher Aufbau durch beigelegte Mon-

Eiche mokka Ahorn Buche
Kirschbaum Nussbaum
Blau Oliv Rot

— tageanleitung, auch fir Laien ohne Probleme méglich. Montage vor Ort gegen

XS-Schreibtisch Aufpreis maglich.

I

Dekore / Tischplatten XE-Schreibtisch héhenverstellbar:
H=720-1190 mm

Optional erhdltlich:
- Kabelspirale CKXE

- Kabelwanne KW

- CPU-Halter XCPU

1 = Eiche mokka 3.= Ahorn 5 = Grau 6 = Buche 7 = Kirschbaum N = Nussbum

- Stehtisch STO8

CPU-Halter XCPU

Tischformen XE Tischformen XS

Elekirisch héhenverstellbarer Schreibtisch Héhe 720 - 1190 mm mit Héhe 720 mm
Technische Daten fur den elektrisch | .
Schreibtisch: Schreibtisch: .o . . ) i
- st 508~ 8080 cm héhenverstellbaren Schreibtisch: Die Verkeftung von hhenverstellbaren Kabelfihrung bei XSTischen
XET9 = 180 80 cm X316 = 160 x 80 em - externer Antrieb 1-stufi Tischen mit 720 mm hohen Anbauplatten (vertikal) im Fu integriert
MNP = 16D E e 9 erfolgt Uber eine Konsole, die an dem
Schreibtisch 200 x 100 cm - Belastung max. 60 kg verstellbaren Tisch montiert wird.
- Hubhohe 470 mm (Tischhéhe von 720 — 1190 mm)
o - Hubgeschwindigkeit unbelastet ca. 29 mm/s Kabelwanne
t - Spannungsversorgung 230V 1,5 A  50/60 Hz
X518 X582 iy s
Verkettungs- und -~ ) & rarmpegel < 30 B (4)
N N o - Nur im Innenbereich einsetzbar
Anbauplatten imerocts momiebor | imrecis monerbor N
b
s
=
=
2 , = Im Stehen ist der Mensch wacher,
Eckwinkel Eckwinkel i i — i i
80x80cm  80x80cm 2853%35221 /ggsfffgsgtm Efgi_ﬁ)lfgecm Schreibtisch 200 x 100 cm Schreibtisch 210 x 113 ¢m Kabelfihrung CKXE bei XE-Tischen rea khonSSCh nel |er’ konzenfrlerter
mit Stiitzfud mit StiitzfuB mit StitzfuB® * links/rechts montierbar mittels chelspirole, optionql




